¢ kannus  Erityisliikuntakortti HAKEMUS

Etunimi

Sukunimi

Syntymaaika

Osoite

Postinumero

Matkapuhelin

Sahkoposti

e Tayta hakemus ja rastita haettava hakuperuste

o Kopio liitteeksi tarvittavat tositteet erityisliikuntakorttia myontamista varten. Kuva kelakortista
tai ladketieteellinen selvitys.

e Palauta hakemus suljetussa kirjekuoressa.

Liitteet palautetaan hakijalle. Jattamalla hakemuksen hakija suostuu hakemuksessa seka
liitteisséa olevien tietojen tallentamiseen erityisliikuntakortin mydntamiseen tarvittavassa
kasittelyssa seka anonyymiin tilastointiin.

Lisatiedot www.kannus.fi/erityisliikuntakortti

Paikka ja aika

Hakijan
allekirjoitus

Palautus postilla osoitteeseen: Kannuksen kaupunki Hyvinvointipalvelut / Marianne Nivala
PL 42, 69101 Kannus. Tai tuomalla suljetussa kirjekuoressa Kaupunginviraston infoon
Asematie 1tai KitinVaparin asiakaspalvelupisteeseen Liikuntatie
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Hakuperuste
Kelakortintunnukset
[ Diabeetikot - Kelakortin tunnus 103
O Lihastautia sairastavat - Kelakortin tunnus 108
[0 Mielenterveyspotilaat - Kelakortin tunnus 112
[0 MS-potilaat - Kelakortin tunnus 109 tai 303
O Parkinsonin-tautia sairastavat - Kelakortin tunnus 110
[0 Reumaa sairastavat - Kelakortin tunnus 202
[ Sepelvaltimotautia sairastavat - Kelakortin tunnus 206

[0 Sydamen vajaatoimintaa sairastavat - Kelakortin tunnus 201

(1 Epileptikot - Kelakortin tunnus 111

I( KANNUS
Juuret elamadlle.
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Laaketieteellinen lausunto

[0 Keuhkoahtaumatautipotilaat
0 CP-vammaiset (diagnoosi G80) - Kelan hoitotukipdatds tai |daketieteellinen selvitys
[0 Etenevat keskushermoston sairaudet (diagnoosit G10-G13) - Laaketieteellinen selvitys

[0 Kehitysvammaiset - Kehitysvammahuollon lausunto, Kelan hoitotukipaatds tai
|adketieteellinen selvitys

[ Vaikea-asteinen nivelrikko - Polvi tai lonkka, Iaaketieteellinen selvitys

(1 Spinaalistenoosi (selkdydinkanavan ahtauma) - Ladketieteellinen selvitys

O Lihastautia sairastavat (diagnoosi G70-G73) - Laaketieteellinen selvitys

[0 Mielenterveyspotilaat (diagnoosi F32.2) - L d4ketieteellinen selvitys

[0 MS-tauti (diagnoosi G35) - Ladketieteellinen selvitys

[0 Rintasyopapotilaat - Ladketieteellinen selvitys, enintdan 3 vuotta leikkauksesta

[ Aivohalvaus- / afasiapotilaat - Pysyva toimintakyvyn haitta; Iadketieteellinen selvitys
O Sairaalloinen ylipaino (BMI > 40) - Lapset BMI > 35 (terveydenhoitajan lausunto)

[] Osteoporoosia sairastavat - Laaketieteellinen selvitys (luuntiheysmittaus)

[0 Vammaiset lapset alle 15-vuotiaat - Laaketieteellinen selvitys ADHD, autismi, epilepsia,
sydanlapset, syopa, diabetes, reuma

O Alle 16-vuotiaat - Invaliditeetin haittaluokka vahintaan 11 tai haitta-aste 55%,
|adketieteellinen selvitys

\KANNUS

Juuret eladmadlle.
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Ladketieteelliseen lausuntoon perustuvat haittaluokat

[0 Alaraajan, selan tai selkdytimen haittaluokka vahintaan 11

e Vaikea toiminnanvajavuus tai vaikea selkdydinvammaisuus.

e Liikkuminen onnistuu vain apuneuvoon raskaasti nojaten tai lyhyita matkoja kerrallaan.

e Pysyva vaikea ryhtivirhe, selkdrangan jaykkyys tai neurologiset puutosoireet, jotka
haittaavat merkittavasti toimintakykya.

(1 Hengitys- tai verenkiertoelinten sairaus, haittaluokka vahintaan 11

e Hengenahdistus tai oireet kevyessa rasituksessa (esim. tasamaata kavelless3,
portaissa).
e Paivittainen toiminta on merkittavasti rajoittunut.

1 Aivojen tai kehitysvammaisuuden haittaluokka vahintaan 11

e Vaikea aivovamma tai kehitysvammaisuus, joka rajoittaa toimintakykya.
e Haittaavia neurologisia tai mentaalisia oireita, jotka vaativat paivittaista tukea tai apua.

O Nakovamma, haittaluokka vahintaan 15

e Paremman silman nadntarkkuus laseilla korjattuna enintdan 0.1(E-taulu).
o Nakokentan ulottuvuus korkeintaan 20 astetta tai muu vastaava haitta.

[0 Muu vaikea liikuntaesteisyys, haittaluokka vahintaan 11

e Liikkuminen on hyvin rajoitettua tai kevytta.
o Paivittaisissa toiminnoissa riippuvuus toisen henkilén avusta.

\KANNUS

Juuret eladmadlle.



